
Il territorio di Baunei comprende
una parte della fascia centro-
orientale della Sardegna e coincide

con il confine storico e geografico
dell’Ogliastra, una scoperta turistica
relativamente recente a causa delle
difficoltà di accesso. Si tratta di una
zona ricca di contrasti, tra mare e
montagna, con strette valli carsiche
(note localmente con il nome di
codule), grotte, altipiani basaltici,
bastioni e falesie calcaree interrotte da
calette idilliache dove il Mar Tirreno
assume sfumature e trasparenze
degne della più pura acquamarina.
Nonostante si trovi a pochi chilometri
dal mare, Baunei è un borgo di
montagna che si sviluppa a 480 m di
altitudine su un costone calcareo del
Monte Santo da cui si domina un
panorama montuoso sul quale
svettano le cime del Gennargentu. 
Il suo nome si pensa derivi da
“bainos” che significa fornace per
fondere i metalli o per cuocere la
roccia calcarea per fare calce. Nel
caratteristico, scosceso centro storico
risalta, lungo la via principale, la

parrocchiale di San Nicola, di impianto
seicentesco ma ampiamente
rimaneggiata, con una piacevole
copertura cupolata e con un portale
ornato, staccato dal corpo della chiesa
che funge da facciata. 
Ma Baunei è giustamente famosa per
il suo territorio pressoché
incontaminato e per le bellezze
naturali tra le quali si devono ricordare
e visitare l’altopiano del Golgo e le
spiagge contornate da alte falesie,
archi e arditi monoliti rocciosi.

Baunei

▲ Scorcio del territorio compreso tra Santa
Maria Navarrese e il paese di Baunei.
▼ L’apertura della voragine del Golgo.
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Il Porto
SANTA MARIA NAVARRESE
Il porto turistico si trova 2,5M a nord del
porto di Arbatax. Sovrastato da una torre
cilindrica bianca, ha l’imboccatura rivolta a
mezzogiorno ed è costituito da un molo di
sopraflutto a gomito con sei pontili al suo
interno.

COORDINATE: 39°59’,70 N 09°41’,77 E
PERICOLI: attenzione all’ingresso nel caso di ven-
ti di scirocco e libeccio. 
ACCESSO: senza limitazioni di orario. 

FARI E FANALI: 1234 (E 1031.3) - fanale a luce
fissa verde, 4M sul molo a dritta entrando;
1234.3 (E 1031.31) - fanale a luce fissa verde,
1M sul pennello interno (oscurato da 210° a
345°); 1234.5 (E 1031.32) - fanale a luce fis-
sa rossa, 4M sul molo a sinistra entrando. (N.B.
consultare l’Elenco fari e segnali da nebbia per
aggiornamenti e variazioni.)
FONDO MARINO: roccia. 
VENTI: grecale, scirocco.
UFFICIO MARITTIMO: Guardia Costiera Ufficio 
Circondariale Marittimo di Arbatax
via Tirreno, 1/A - 08048 Tortolì (Ogliastra) 

Tel. 0782.667093 - Fax 0782.667093 
arbatax@guardiacostiera.it
GESTORE: Direzione Marina di Baunei e Santa
Maria Navarrese Srl 
via Lungomare Monsanto 
08040 Baunei (Ogliastra)
Tel. 0782.614020 - Fax 0782.614198
marinabaunei@tiscali.it
www.portosantamaria-baunei.it

▲ Il porto di Santa Maria Navarrese e il 
vicino borgo ripresi dalle alture circostanti.

Santa Maria NavarreseINFORMAZIONI

Numero posti barca 340

Lunghezza max scafo 30 m

Posti barca in transito 80

Altezza fondali 2,5/7 m

Canale di contatto al porto vhf 16-74

Carburante —

Fontanella/manicotto SÌ

Energia elettrica SÌ

Alaggio/scivolo alaggio + scivolo

Gru e/o travel lift SÌ

Portata max gru e/o travel lift 15/60 t

Servizi igienici SÌ

Servizio antincendio SÌ

Riparazioni motori SÌ

Riparazioni elettriche SÌ

Riparazioni elettroniche SÌ

Riparazioni scafi SÌ

Riparazioni vele SÌ

Alimentari SÌ

Ritiro rifiuti SÌ

Accesso al porto 24 ore su 24
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Itinerario
A piedi attorno a Baunei
Una sosta di alcuni giorni nel territorio di
Baunei può consentire di riassaporare il pia-
cere della scoperta seguendo itinerari di gran-
de valore paesaggistico nel Supramonte in
grado di far cambiare idea a molti sulle bel-
lezze nascoste della natura d’Italia.

Da Baunei a Golgo 
La prima parte dell’itinerario si svolge in mac-
china e ha inizio dalla chiesa di San Nicola, lun-
go la strada asfaltata, ma in forte pendenza,
che conduce all’altopiano del Golgo, da cui si
gode una vista magnifica su tutta la zona. Do-
po circa 5 km si arriva a un bivio, si prosegue
diritti per altri 2 km e, dopo aver imboccato
una deviazione a destra, si arriva nei pressi di
Su Sterru o S’Isterru, il nome locale dato alla
famosa voragine del Golgo, una delle grotte
più profonde in Sardegna e tra le maggiori vo-
ragini a singola campata d’Europa. Si svilup-
pa per un’altezza di 270 m, con una sezione
orizzontale pressoché ellittica, che raggiunge
i 25 m di diametro nel tratto centrale e i 40 m

nella sala che si apre alla base. Tutto intorno
la voragine è circondata da un parapetto che
permette di ammirare questo fenomeno geo-
logico in tutta sicurezza. Proseguendo sulla
strada, si incontra la seicentesca chiesetta di
San Pietro dalla semplice facciata bianca af-
fiancata da un recinto con una serie di rudi-
mentali portici (cumbessias) usati un tempo co-
me riparo per i pellegrini. Nei pressi si trova il
betilo preistorico di Golgo, un monolito di pie-
tra unico nel suo genere perché presenta
scolpito un volto dalle fattezze umane. A
San Pietro, nell’ultima settimana di agosto, si
svolge la cosiddetta “Sartigliedda”, corsa di ca-
valli durante la quale si possono ammirare le
evoluzioni dei cavalieri del posto. 

Il Codule di Cala Sisine
Tornando un po’ indietro, prima della chiesetta,
si trova una deviazione che prosegue sino al-
la valle chiamata Codule di Sisine, un vallone
calcareo contornato da altissime pareti calca-
ree, erose e scolpite dal vento e dall’acqua, ri-
coperte in molti tratti da boschi di lecci e da tut-
ta la varietà delle piante della macchia medi-
terranea. La stretta valle si può percorrere a pie-
di o con un fuoristrada. Gli ultimi chilometri

Il Supramonte è un un vasto altopiano
carbonatico, cioè costituito in
prevalenza da calcari e dolomie risalenti
all’era mesozoica, che comprende i
comuni di Orgosolo, Oliena, Dorgali,
Urzulei e Baunei. Quello di Baunei si
estende a nord-est del paese e può essere
considerato un immenso piano inclinato
che si protende verso il Tirreno. Esso è
noto soprattutto per le sue architetture
rocciose, tra le più belle della Sardegna,
che si affacciano sul mare cristallino
della costa orientale con alte falesie
bianche meta di appassionati
dell’arrampicata sportiva. 

IL SUPRAMONTE DI BAUNEI

▲ La semplice facciata bianca di San Pietro
in Golgo, la chiesetta dell’Altopiano.
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però sono percorribili unicamente a piedi,
uno sforzo ricompensato ampiamente quan-
do si arriva alla splendida Cala Sisine, una
delle più belle spiagge della zona, frequenta-
ta sin dall’epoca romana, quando era sede di
un piccolo porto. A sud di Cala Sisine si in-
nalzano le spettacolari falesie della Serra Ovra
che dall’altezza di oltre 500 m scendono ripi-
dissime a picco sul mare.

Cala Goloritzè
L’altopiano del Golgo è anche il punto di par-
tenza per le escursioni che conducono alla

spiaggia di Goloritzè, più vicina della prece-
dente. Il sentiero è molto panoramico, tra la ve-
getazione di macchia con vista su tutto il
golfo di Orosei e la Cala Goloritzè, una delle
più belle della costa, dominata da un incredi-
bile obelisco naturale, l’Aguglia, che si ac-
compagna a destra all’arco di pietra scavato
dal mare nelle rocce candide che avvolgono la
cala e che, frantumate, hanno originato la
spiaggia formata da sassolini bianchi.

▲ L’arco scavato dalle onde nella roccia di
Cala Goloritzè (Golfo di Orosei).

Turinforma Gss snc, piazza Principessa di
Navarra, 19 - 08040 S. Maria Navarrese
(Ogliastra) Numero verde (dall’Italia e da
numeri fissi) 800.505077 - Tel. (chiamate da
cellulare) 0782.614037 - Fax 0782.615330
lamiavacanza@tiscali.it - www.turinforma.it

COME ARRIVARE
◗ IN AUTO

Da Cagliari, Olbia e Arbatax seguendo 
la S.S. 125 Orientale Sarda
Da Porto Torres seguendo la superstrada 131 
◗ IN TRENO

Da Arbatax dal 19 giugno all’11 settembre
2005 è possibile viaggiare a bordo del trenino
verde dalla costa all’interno della Sardegna
sulla linea Arbatax-Mandas
◗ IN AUTOBUS

L’ARST (Azienda Regionale Sarda Trasporti)
collega Baunei con tutte le località principali
come Cagliari, Arbatax, Nuoro, Olbia 
Numero verde 800.865042 
◗ IN TRAGHETTO

Il porto più comodo è Arbatax, collegato dalla
Tirrenia Navigazione a Genova e Civitavecchia
con traghetti tradizionali e a Fiumicino con i
nuovi traghetti veloci. In alternativa, si può
sbarcare a Olbia, Porto Torres o Cagliari
◗ IN AEREO

Nel periodo estivo è attivo l’aeroporto di Tortolì

SERVIZI PER LA NAUTICA
◗ NOLEGGIO BARCHE

Presso il porto di Santa Maria Navarrese

PESCATURISMO
Peschereccio Pisone, S. Maria Navarrese
(Ogliastra), Tel. 0782.614037 / 800.505077

MANIFESTAZIONI
16-17 gennaio - Festa di Sant’Antonio Abate,
con falò in piazza, processione, costumi e canti
popolari
29 giugno - Festa dei Santi Pietro e Paolo, festa
campestre, sfilata in costume
1a sett. di settembre - Festa di San Lussorio 

ACQUISTI
Filigrana, oreficeria tipica, ceramica, coltelli 

INFORMAZIONI PER VIAGGIARE


